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Deutscher Alpenverein
Sektion Frankfurt/Main

Medieninfo 14. Mai 2019 - auch fur Ihre Sport- und Regionalredaktionen:

Zum Tag der Offenen Tiir im Kletterzentrum Frankfurt-Preungesheim,
25. Mai 2019, 10-17 Uhr:

Aktualisiert: Die Nachwuchskletterer des Frankfurter DAV mischen
bundesweit an der Spitze mit - Klettern ist 2020 erstmals olympische
Disziplin

Sehr geehrte Damen und Herren,

der Klettersport boomt, weit mehr als 500.000 Menschen betreiben das Hobby
inzwischen bundesweit. Bei den Olympischen Spielen 2020 in Tokio ist Klettern
erstmals mit dabei, das lenkt den Fokus auf die Leistungsspitze. Was tut sich in
Frankfurt? Der Blick auf die hiesigen Nachwuchsathleten lohnt, denn die Sektion
Frankfurt am Main des DAV gehort bundesweit zur Spitze beim
Wettkampfklettern.

Anlasslich des Tages der Offenen Tiir im Sektions-Kletterzentrum in
Frankfurt-Preungesheim am 25. Mai geben wir Ihnen einen aktualisierten
Einblick in das Frankfurter Erfolgsprojekt. Ein Grund fir die Frankfurter
Erfolgsgeschichte ist ein innovatives Friihforder- und Trainingskonzept, das
im Kletterzentrum seit Jahren angewandt wird.

Die Wettkampfe und Qualifikationen im vorolymischen Jahr laufen auf
Hochtouren. Wir nennen Ihnen die wichtigsten Termine und Namen und
hoffen, dass Sie das Thema in ihrer Berichterstattung aufgreifen konnen,
gern anlasslich unseres Tages der Offenen Tiir am 25. Mai. Gern
vermitteln wir Ihnen Ansprechpartner/innen unserer Sektion flir spannende
Portrats, Interviews und Reportagen.

Auf Erfolgskurs: Das Wettkampfteam der Sektion Frankfurt am Main
des DAV



Vor allem der weibliche Frankfurter Nachwuchs ist erfolgreich in die aktuelle
Saison gestartet. Einige der jungen Leistungskletterer/innen haben Olympia als
Ziel - vielleicht noch nicht 2020, aber 2024.

Kathe Atkins gehort zum Jugend-Nationalkader. Sie startet 2019 erstmals
auch bei Erwachsenenwettkampfen — und das gleich mit viel Erfolg: Im Februar
wurde sie Hessenmeisterin im Bouldern (ungesichertes Klettern in
Absprunghéhe). 2018 war sie Dritte bei den Deutschen Meisterschaften im Lead
(Klettern mit Seil bis zu 20 Meter Hbhe).

Lea Biisgen (A-Jugend, Altersgruppe 16/17 Jahre) auf Erfolgskurs: Sie startet
wegen ihrer glanzenden Leistungen inzwischen ebenfalls im Nationalteam.
Denn im Februar war sie bei den Hessischen Landesmeisterschaften im Bouldern
Erste geworden und siegte Mitte Marz auch Uber die nationale Konkurrenz,
namlich beim wichtigen 1. Deutschen Jugendcup (DJC) Bouldern. Der DIC ist
eine bundesweite Wettkampfserie mit 6 Terminen, je zwei im Bouldern, Lead und
Speed (Klettern auf Zeit), in der die deutschen Jugendmeister bestimmt werden.

Emma Bernhard (A-Jugend) wurde nach ihren herausragenden Leistungen im
vergangenen Jahr in den Jugend-Nationalkader des DAV aufgenommen. Bei
den Hessischen Meisterschaften wurde sie Zweite hinter Lea Busgen, beim DIC
im Bouldern Flnfte.

Wiebke Weber und Alina Gregori schafften bei der Westdeutschen
Meisterschaft Bouldern in Trier soeben einen sehr guten 7. Und 8. Platz. Damit
haben sie sich flr die Deutsche Meisterschaft Ende Juni in Dortmund qualifiziert.

Malin Kriiger und Greta Lentz (beide Jugend B, Altersgruppe 14/15 Jahre)
gewannen Gold und Silber bei der Hessischen Landesmeisterschaft. Soeben

wurde Malin Kriiger Erste bei der Westdeutschen Meisterschaft Bouldern in
Trier.

Mirta Baranovic (Jugend C, Altersgruppe 12/13 Jahre) gewann in der
Altersklasse der Jlingsten Hessen-Gold im Bouldern.

Frederik Schmelzer hat im Februar die Hessischen Meisterschaften A-Jugend
im Bouldern gewonnen. Beim 1. Deutschen Jugendcup Bouldern im Marz wurde
er Neunter.

Jonas Heil (C-Jugend) kletterte bei den Boulder-Landesmeisterschaften zu
Hessen-Silber.

Jan Hojer ist der erfolgreichste deutsche Kletterer tGberhaupt: Er hat einen
Gesamtweltcup gewonnen, war unter anderem 2018 WM-Dritter im Lead und
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2017 Europameister in der neuen kombinierten Wertung aus Bouldern, Lead und
Speed. Auch in der aktuellen Weltcup-Saison ist er der beste deutsche Kletterer:
Anfang Mai schaffte er in Chongging (China) beim dritten Boulder-Wettkampf des
Jahres einen sehr guten flnften Platz.

Hojer ist in der engsten Auswahl flr das deutsche Olympiateam flr Tokio 2020.
Dort wird das Klettern ebenfalls im sogenannten Combined-Wettbewerb
ausgetragen, in die drei Disziplinen zusammen gewertet werden. Hojer ist
weltweit auf Wettkampfen unterwegs, startet aber flir die Sektion Frankfurt -
wegen seiner engen Verbindung zu Andreas Vantorre, Trainer des Frankfurter
Wettkampfteams. Vantorre hat ihn entdeckt und geférdert und berat ihn bei
Fragen der Trainingskonzeption und Sportmedizin.

Tim Schaffrinna, 23, klettert seit vielen Jahren auf Wettkampfniveau und hat
als Jugendlicher bei hessischen Landesmeisterschaften Erfolge errungen. Im
Frihjahr 2018 traf ihn eine schwere Erkrankung mit Hirnblutung und halbseitiger
Lahmung. Monatelange Rehabilitation und mehrere schwere Operationen folgten.
Seit einigen Monaten trainiert Schaffrinna wieder und hat sich ein neues Ziel
gesetzt: Im Mai hat er Chancen, sich flr das Deutsche Nationalteam im
Paraclimbing zu qualifizieren und will dann bei internationalen Wettkampfen fur
den Frankfurter DAV antreten. Schaffrinna zufolge hat die jahrelange intensive
Praxis des Wettkampfkletterns ihm mental entscheidend geholfen, nach vorn zu
schauen und neu beginnen zu kénnen.

Informationen Uber weitere Frankfurter Talente finden Sie auf unserer Website:
https://dav-frankfurtmain.de/sportklettern

Wettkampfe (fast) im Wochenrhythmus: Anldsse fiir Ihre
Berichterstattung gibt es genug

111 18./19. Mai: Frankfurter Highlight — Kaderlehrgang im DAV-
Kletterzentrum Frankfurt am Main und Wetzlar mit dem bekannten
Topkletterer Sebastian Halenke. Halenke kommt aus Baden-Wirttemberg, war
deutscher Jugendmeister, dreimal Juniorenweltmeister, Deutscher Meister bei
den Erwachsenen und Sieger eines Lead-Weltcups.

18./19. Mai: Boulder-Weltcup in Miinchen, mit dabei: Jan Hojer

111 25, Mai: Frankfurter Highlight - Tag der Offenen Tiir (ToT) im
Kletterzentrum der DAV-Sektion Frankfurt am Main, Frankfurt
Preungesheim: Neben viel Unterhaltung und Infos rund ums Klettern zeigt das
Wettkampfteam der Sektion mit einer fulminanten Show, was es heit, auf
Olympia-Niveau zu klettern (ausfiihrliche Medieninformation zum ToT folgt)

15. Juni: Hessische Meisterschaften Lead in Kassel: Chancen rechnen sich
auch hier die Frankfurter Kletterer/innen Lea Blisgen, Kathe Atkins, Emma
Bernhard, Johannes Hoffmann, Malin Krliger und Leo Hanys aus.
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29./30. Juni: Deutsche Meisterschaft Bouldern in Dortmund mit Frankfurter
Hoffnungstragern

Weitere Wettkampftermine unter https://dav-frankfurtmain.de/sportklettern
[wettkampfkalender

Spannende Sportler: Themenanregungen fiir Ihre Redaktion

- Hoch hinaus: Was fasziniert junge Frauen und Manner am Wettkampfsport
Klettern, was treibt sie zu Hbéchstleistungen an der Wand? Wie vereinbaren sie
intensives Training und haufige Wettkampfe mit Schule und Beruf? Wir
vermitteln Ihnen Kontakte zu unseren Athleten fur Interviews und Portrats.

- Friih libt sich: Was ist das Geheimnis des Frankfurter Erfolgs? Sprechen Sie
mit Andreas Vantorre, Sportwissenschaftler, Leiter des Sektions-
Wettkampfteams und Landestrainer Hessen, Uber das Leistungs- und
Talentférderzentrum der DAV-Sektion Frankfurt am Main. Wundern Sie sich
nicht, wenn es dabei auch um Hausaufgabenhilfe, Erndhrungsberatung und
Laufbahnberatung geht.

- Leistungssport mit Handicap: Was kann Sport leisten bei der Bewaltigung
von Lebenskrisen? Tim Schaffrinna, Frankfurter Aspirant flr das Paraclimbing-
Nationalteam, hat es personlich durchlebt und steht als Gesprachspartner
bereit.

- Topfit mit Toptraining: Schauen Sie am kommenden Wochenende beim
Kaderlehrgang vorbei, erleben Sie das Frankfurter Wettkampfteam und erfahren
Sie, wie professionelles Nachwuchstraining funktioniert - von Wegen zu
mehr Kraft und Ausdauer Uber persdnliche Schwachenanalyse bis hin zu
Psychoregulation.

Ubrigens: Die Sektion Frankfurt am Main des DAYV feiert 2019 ihr 150-
jahriges Jubilaum. Sie gehérte im Jahr 1869 zu den zehn ersten Sektionen im
neugegrindeten Deutschen Alpenverein. Heute hat sie mehr als 10.000
Mitglieder, ist der drittgroBte Verein in Frankfurt und bietet ein sehr breites
Spektrum bergsportlicher Aktivitaten an. Alle Infos zur Sektion und rund um
das Jubilaum unter

https://dav-frankfurtmain.de/150-Jahre-DAV/presseinfos

Wir freuen uns auf Ihre Berichterstattung!
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IHRE KONTAKTE fiir alle Anfragen

Sektion Frankfurt am Main des Deutschen Alpenvereins e.V.

Homburger LandstraBe 283 | 60433 Frankfurt am Main

E-Mail: presse@dav-frankfurtmain.de

Referentin fir Kommunikation: Ursula Riissmann 0157-86597117
Leistungssportreferent der Sektion: Tim Schaffrinna,
leistungssportreferent@dav-frankfurtmain.de

Leitung des Wettkampfteams der Sektion: Andreas Vantorre 0178- 5326464

Wir bedanken uns fiir Belegexemplare oder Links zu Ihren
Veroffentlichungen, auf die wir auf unserer Website hinweisen werden.

Sektion Frankfurt am Main des Deutschen Alpenvereins e.V. (DAV)
Homburger LandstraBe 283
60433 Frankfurt am Main

Geschaftsstelle:

Tel.: +49 69 549031

E-Mail: alpenverein.ffm@t-online.de
https://dav-frankfurtmain.de
facebook.com/AlpenvereinFrankfurt
Vereinsregister Frankfurt am Main Nr.: 73 VR 5245




